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Раздел 1. Организация обучения 
План урочной деятельности основной программы основного общего образования 

образовательная программа «Биология и химия» 

Распределение по 
четвертям/полугодиям  Распределение часов по видам учебной работы и аттестации 

Распределение 
аудиторной нагрузки 

по классам и 
четвертям/полугодиям 
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Учебные предметы, изучаемые на базовом уровне 

1  Русский язык  2  2*)  12  66  21  3  102  102  68  3  3 

2  Филология  Литература  2  1*)  26  55  18  3  102  102  68  3  3 

3 
Иностранный 

язык 
2  106  30  136  136  68  4  4 

4  Алгебра  2  1  35  80  17  4  136  136  136  4  4 

5  Математика и 
информатика 

Г еометрия  2  13  42  13  68  68  68  2  2 

6 
Информатика 
иИКТ 

2  64  4  68  68  68  2  2 

7  Общественно­
научные 
предметы 

История  2  27  30  11  68  68  68  2  2 

8 

Общественно­
научные 
предметы 

Обществознан 
ие 

2  13  16  5  34  34  34  1  1 



9  География  2  46  48  8  102  102  68  3  3 

10 
Естественнонау 
чные предметы 

Физика  2  30  40  20  12  102  102  102  3  3 

11  Химия  2  1  30  48  10  10  4  102  102  102  3  3 

12  Биология  2  1  40  48  12  2  102  102  102  3  3 

13 

Физическая 
культура и 
основы 

безопасности 
жизнедеятельно 

сти 

Физическая 
культура 

96  6  102  102  3  3 

ИТОГО  272  739  30  167  16  1224  1224  952  36  36 

Справочно: в том числе часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Филология 
Русский язык  4  22  8  34  34  34  1  1 

Филология 
Иностранный 

язык 
27  7  34  34  17  1  1 

Математика и 
информатика 

Алгебра  14  17  2  1  34  34  34  1  1 

Общественно­
научные 
предметы 

География  16  18  34  34  34  1  1 

Естественнонау 
чные предметы 

Химия  16  17  1  34  34  34  1  1 

Естественнонау 
чные предметы 

Биология  16  17  1  34  34  34  1  1 
Естественнонау 
чные предметы 

Физика  16  17  1  34  34  34  1  1 

ИТОГО часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн 
ых отношений 

82  135  17  4  238  238  221  7  7 

*) Объединенная контрольная работа в первом семестре по русскому языку и литературе. 
**) По окончании обучения, обучающиеся сдают экзамены в форме ГИА 9. 
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основной программы основного общего образования 
образовательная программа «Биология и химия» 
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1  2 

Внеурочная деятельность 

1 

Спецкурс по 
выбору 

участников 
образовательны 
х отношений 

Практикум по 
биологии  26  16  2  44  44  2/10/20  2/12/24 

2 

Спецкурс по 
выбору 

участников 
образовательны 
х отношений 

Задачи 
повышенной 
сложности по 

химии 

36  8  44  44  2/10/20  2/12/24 

ИТОГО 
СПЕЦКУРСОВ  62  16  10  88  88  40  48 

1  Факультатив 

Актуальные 
проблемы 
современной 
биологии 

20  2  22  22  2/5/10  2/6/12 



2 
Выполнение 
индивидуально 
го проекта 

Выполнение 
индивидуальн 
ого проекта 

44  4  48  48  2/10/20  2/14/28 

3  Факультатив  Минералогия  26  2  28  28  2/14/28 

ИТОГО 
ФАКУЛЬТАТИ 
ВОВ 

90  8  98  98  58  40 

1  Общеразвиваю 
щая программа 

Театральная 
мастерская  64  4  68  68  2/16/32  2/18/36 

2  Общеразвиваю 
щая программа 

Хореографиче 
екая 

мастерская 
64  4  68  68  2/16/32  2/18/36 

3  Посещение 
музеев 

Экскурсионно­
просветительс 
кий клуб 

32  4  36  36  2/4/8  2/5/10 

4 
Общеразвиваю 
щая программа 

Интеллектуаль 
ная игра «Что? 
Где? Когда?» 

64  4  68  68  2/16/32  2/18/36 

5  Общеразвиваю 
щая программа 

Спортивные 
игры  64  4  68  68  4/16/64  4/18/72 

6  Общеразвиваю 
щая программа 

Психологическ 
ое развитие  64  4  68  68  2/16/32  2/18/36 

7  Классный час  34  34 

ИТОГО  352  24  410  410  200  226 

*) Число часов внеурочной деятельности на одного обучающегося ­ не более 700 часов за два года. 
**) Участники образовательных отношений выбирают занятия, предусмотренные планом внеурочной деятельности, в количестве, не превышающем максимально 
допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (независимо от продолжения учебной недели не более 10 часов). 


